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Inledning

Denna forare borjade jag gora da jag skulle aka upp till Jamtland for semester
och klattring. Den senaste utgavan kan alltid hittas pa
http://www.linkopingsklatterklubb.se/index.php/forare_sverige.html. Jag vill tacka
Gudmund Soéderin, Carl Wistréom, Arne Nordin, Geir Séderin och alla andra som
har jobbat med tidigare utgavor av férare pa vilken den har &r baserad.

Hittar ni nagra fel eller vill géra nagot tillagg till féraren sa mejla mig sa for jag in
det i nésta version. Av praktiska skal kan jag bara féra in material dar
upphovsrattsinnehavaren ger mig obegransad rattighet att férdndra och publicera
det insédnda materialet.

/Erik Kuiper (forarerik@gmail.com)

Berget

Detta ar Jamtlands populéraste klatterberg. Berget ligger bara nagra stenkast fran
byn Stugun. Samtliga vaggar ligger i behagligt sydlage, vilket mojliggor en, for
Jamtland, ovanligt lang klattersasong. Klattringen &r mycket variationsrik saval
med avseende pa svarighetsgrad och teknik som ledernas langd, vilka véxlar
mellan en halv replédngd upp till tre replangder.

Klippan bestar av flera olika bergarter. Mest &r det finkornig granit, men det finns
stallen, t.ex. Vita vdggen, som bestar av kvartsit. P4 andra stéllen liknar klippan
sandsten.

Det finns manga leder pa Stuguberget men tyvarr inte tillréckligt med klattrare for
att halla alla rensade. Nar ni letar efter en led att klattra s& var medveten om att
vissa leder &r ganska smutsiga och bevuxna.

Vagbeskrivning

Klippan ligger vid byn Stugun fem mil fran Ostersund. Fran Ostersund ta vag 87
mot Solleftea. | Stugun ta till vanster omedelbart efter bron. Ak darefter upp langs
alven nagon kilometer och ta till hoger vid skylten Stuguberget. Parkera upp mot
det stora graa elhuset alternativt parkera vid det stora hyreshuset som ligger ca
250 fran féraldrakooperativet. Stigen upp till berget borjar till vanster om
jordkallaren.

Det gar aven utmarkt att aka buss till Stugun. Fran héllplatsen &r det en
kilometers promenad till berget.

Access

Parkering far ej ske pa foraldrakooperativet Ategardens platser (utmarkta) eller s&
att det blockerar de boendes parkeringsplatser. Parkera enigt vagbeskrivningen.

Héckande fagel! Vid Gémda och Glémda véggen hackar rovfagel. Under var och
sommar fram till den 15/7 &r det darfor KLATTERFORBUD vid dessa tva klippor!
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Oversikt

1 Stora berget 5 Lilla berget 9 Vé&ggen i skogen

2 Plattan 6 Vita vaggen 10 Goémda vaggen

3 Musvéaggen 7 Film 2-vdggen 11 Vindskydd, toalett

4 Brasvaggen 8 Glémda vaggen 12 Vindskydd, stuga,
toalett

Boende

Fina taltplatser finns i narheten av stugan. Stugan gar att hyra av SKF
medlemmar. Fér mer info se http://www.ostersundskk.se/. Mat och annat finns att
kdpa i centrum pa géngavstand fran berget.

Historia

Bergets klatterhistoria inleddes 1975 da tva replag gjorde det forsta trevande
forsoket att klattra Stora Berget. Det ena replaget rakade ut for ett hiskeligt fall,
medan det andra tog sig &nda upp léngs en led, som de gav namnet Myrsten.
Berget klassades som "mycket kompakt" och fick inte fler besék under 1975.

En vardag 1976 stod vi pa andra sidan &lven och upptéckte da en mindre vagg till
hoéger om Stora Berget, som nagot fantasilost men konsekvent doptes till Lilla
Berget. Pa Lilla Berget gjordes den dagen Kralande Krokodilen och Hickande
Giraffen och foljdes under aret av ytterligare nagra leder.

Instaliningen till att klattra pa Stora Berget var daremot under samma tid
halvhjartad, eller méjligen "harhjartad". Forst i september 1977 gjordes den forsta
genomklattringen av Stora Bergets kompakta centralparti. Leden var Spinning
Wheel och darmed vaknade intresset pa allvar for att upptécka aven Stora
Bergets hemligheter. Idag finns sammanlagt hundra leder och varianter pa
Stuguberget.

Gradering

Jamtlandska man och kvinnor ar harda typer vilket ocksa har lett till att de
graderar sin klattring hart. Var medveten om att graderingen pa Stuguberget kan
vara lite hardare an vad den &r i andra delar av landet. Vissa leder har
omgraderats fran den forra foraren for att battre stamma med upplevd
svarighetsgrad, men det finns antagligen fortfarande leder vars svarighet borde
justeras lite.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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Stora Berget

Stora Berget ar ca 80m hdgt och lutningen ar runt 75-85 grader. Klippans
ytstruktur varierar, men ofta &r den ojamn och bestar av framvittrade knoppar och
rundade kanter med god friktion. Detta gor att vagg- och sméastegsklattring
dominerar pa manga leder medan ren friktionsklattring &r mindre vanlig &n det vid
forsta anblicken ser ut. Sakringsmojligheterna ar ibland "sparsamma”, men oftast
acceptabla. Undantag finns dock. Ett antal av lederna pa Stora Berget ar inritade
med en punktlinje och dessa har ett — efter lednamnet i beskrivningen. Av olika
anledningar s rekommenderas det inte att klattra dessa leder.

s13

s14

s1 Risken finns 6- 80m s2 Laserdance 6- 60m

G. Séderin, M. Sundberg, K. Westman (1978) T. Fischer, M. Hellberg (1988) mix

Leden borjar med en fin spricka. Ga upp i en ranna nagot till vanster for att na

1 5 20m leden. Klattra darefter plattan upp mot en brantare

Klattra sprickan upp till tallen och enbusken. vagg som &r kruxet. Borrbult. Traversera nagot at

2 6- 40m héger och vidare upp mot toppen.

Ga upp i hornet till vanster. Undvik taket genom att )

g4 ut pa kanten till vénster. Fortsatt upp i sprickan s3 Elvis 6

Over nasta tak (krux) och vidare i sprickan till Maretn, Kari sport

hyllan. Fran Laserdance mot Sorrys utsteg. Ojamn.

3 5 20m .

Klattra upp till ett tak och ut till hoger i sprickan. s4 Jag visiterar 4 40m

Folj den upp till standplatsen. T. Fischer (1992) mix?

Hoérn och stor spricka till héger om Lacerdance.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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? 50m
Masimo?

Borjar till héger om Jag visterar och sedan rakt
upp med dragning ar hoger.

s5 Pappa ledig 7-

Per Dahl . sport
Leden gar till vanster om Sorry rakt upp dver
overhénget till samma ankare som Sorry.

s6 Sorry 6+ 50m

D. Bidner, B. Palfay, F. Fischer (1992)
Fin led till vanster om Slem-Olas Rute. Krux éver
maérkligt hérn/tak.

s7 Slem-Olas rute 5- 100m

0. Séderin, G. Séderin (1978)

Detta &r en led, som i likhet med nagra andra av
de &ldre lederna néstan blivit bortglomd. Kanske
beror det pa det f6ga tilltalande namnet. Kanske
pé det undangémda laget langt till vénster pa
vaggen. Hur som helst sa erbjuder den fin och
varierande kléattring och &r val vard besvaret av
den lite krangliga anmarschen. Detta &r den enda
latta leden mellan de stora taken pa vanstra delen
av berget. Den boérjar 15 m till véanster om Atlaten.
1 5- 45 m

Borja med en ramp, som gar at hoger. Sedan upp
Over ett litet tak och in i en fin spricka. Folj
sprickan en bit for att sedan gé éver t hoger till
hornet. Fortsatt upp i hérnet och ut pa en hylla till
hoger. Dérefter vidare upp pa néasta hylla. Klattra
sedan upp pa en ramp at vanster till en spricka.
Folj sprickan tills den slutar. Fortsatt sedan med
véaggklattring upp till tallen.

2

Ga pa hyllan bort till kaminen. Gor utsteget pa
Myrsten eller Atéten.

s8 Ataten* 7- 85m

J. Liliemark, R. Hedman (1982)

1:a replangden bjuder pa superb och ihallande
klattring. Den 2:a &r ojamnare, men innehaller ett
mycket svart krux. Denna repléangd kan latt
kringgas. Leden borjar ca 30 m till vanster om
Myrsten i ett stort horn under det stora taket.

1 6 45m

Borja med en avig lay-back uppfor det stora
hérnet, som lutar at vanster. Ga ut under taket,
som &r lattare &n det ser ut, och upp i sprlckan
som sedan fortsatter nagot tunnare uppfér vaggen
till hyllan.

2 7 30m

Klattra fran tallen ratt upp i ett tunt hérn. Folj det
upp till ett trekantigt tak. Ga 6ver det och upp i
sprickan.

s9 Dansk fylletant 6 45m

M.Ellingsson, D.Lindberg, G.Séderin (1992)
Mycket luftig led pa kanten ovan Ataten.

s10 Mr Beam 5+ 90m

M. Ellingsson (1991)
Fin véaggklattring med pelare pa slutet.
5+

Véaggklattring och friktion. Friends och smakilar ar
bra att ha.
5 30m
Klattra pelaren upp mot toppen.
10m

FoI] sprlckan anda upp.

s11 Milda makter ** 6 45m

G. Sdderin, H. Karlsson (1984) mix, 3+4 bb
Klattra den tunna sprickan till hger om Atéten.
Naér sprickan delar sig féljer man den vanstra upp
till Vénsterextremisten. Fortséatt rakt uppfor vaggen
nagon meter. Klattra sedan at hdger och upp mot
hyllan.
1

45m
Sakras med en hel del sma kilar.
2 35m
s12 No name 6+ 45m

L. Wahlstréom, G. Sderin, M. Ellingsson (1992)
Tunn véaggkléattring med takkrux.

s13 Direkta myrsten — 5+ 25m

G. So6derin, M. Sundberg (1978)

Samma insteg som Myrsten. Fortsatt rakt upp, dar
Myrsten gor en travers at hdger pa 1:a
replangden.

s14 Myrsten — 4+ 120m

F. Gétzmann, K. Wahlen (1976)
Har star Stora Bergets "vagga” vad betraffar
klattring. Med denna led utfordes namligen den
férsta genomklattringen av berget éver huvud
taget. Det &r nog ocksa ledens enda merit och den
klattras foljdriktigt séllan eller aldrig numera.
1:a replangden bjuder pa hyfsad klattring, men
resten haller lagre standard. Den rekommenderas
alltsa inte for klattringens skull, men man kan ju
alltid leta efter vaggan. Leden borjar vid en
jattestor skiva, som vilar mot berget.
1 4+ 30m
Ga fran toppen av skivan upp till det vanstra
hornet. Undvik taket genom att kliva ut pa kanten
till vanster. Lay-backa pa runda tag i takets
vanstra kant ett par meter uppat till en liten hylla.
Traversera at hoger ut pa vaggen nagra meter och
klattra sedan rakt upp over denna (svarsakrat) till
en hylla.
2 3 30m
Gé till vanster ver hyllan fram till hérnet vid dess
vénstra kant. Klattra hérnet och sedan vidare pa
hyllor till en stor tall.
3 3 40m
Fortsatt upp i kaminen och sa fram till hérnet.
Klattra hornet i 20 m. Ga sedan ut till hoger pa en
hylla.
4 3+ 20m
Fortsatt fran hogra kanten av hyllan ratt upp.
Sedan at vanster till hornet. Fortsatt i hdrnet upp
till hyllan.
5 3 40m
Ga réatt 6ver hyllan och upp i sprickan till spetsen
av skivan. Fortsatt upp pa plattan till toppen.
Istallet for att klattra denna repléangd kan man
trassla sig upp mellan traden.
Variant pa repléangd 3 och 4.
3a 3 40m
Klattra kaminen. Fortsatt at hoger forbi det férsta
hérnet. Ga under skivan till nasta hérn. Folj det i
20 m.

3 20m
Ga till hoger och upp i de bada hérnen till hyllan.

s15 Vansterextremisten — 4+ 30m

M. Sundberg D. Bell (1979)
Fran forsta standplatsen pa Myrsten, traversera at
vanster i sprickan till Slem-Olas rute.
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Stora berget 2
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s16

s17

s18

s19

s20

s21

Sverige 6 80m
Orn Soderin mix

1 6-, mix, 2bb  45m

Ena bulten lite skadad fran ett stenras.

2 6, mix, 7bb  35m

Finland 6/6+ 80m
Kari Nikumaa sport, 12+10 bb

1 5+

Repan avslutas med ett ankare bestaende av tva
bultar (ej utritat).

2  6/6+

Stdrre delen av repan har grad 5+. Vid toppen
anvéands ett trad for sakring.

Ellens led 6- 40m
M. Sundberg (1991)
Fin vaggklattring.

Smurfleden 6+ 45m
G. Séderin, M. Sundberg (1986)

Bérja med att klttra t.ex. forsta replangden av
Mette mera upp till standplatsen. Ga fran hyllan at
vanster. Undvik taket genom att klattra rakt upp
fran tallen. Fortsatt darefter at vanster med
fétterna pé taklappen. Luftigt. Folj sedan den
tunna sprickan, ett kort hérn och s& upp 6ver det
lilla verhanget som &r kruxet pa leden. Dérefter
foljer inallande vaggklattring rakt upp till ett hérn
med en fin spricka. Klattra hérnet och passera det
pafoljande taket pa vénster sida. Fortsatt rakt upp
mot ett rundat horn. Klattra hérnet och vidare upp
mot den stora hyllan.

Lorry 7-

Marten, Gudmund, Micke Larsson sport

Startar efter Mette meras forsta replangd.
Mette mera *** 5+ 90m
G. Séderin, O. Séderin, mix

Tommy Nilsson, P. Larsson (1979)
Detta anses av manga vara Stora Bergets finaste
led. Den &r lang och med ihallande klattring hela
vagen. Den 1:a replangden bestar mest av inte sa
brant, men tunn och ganska svarsakrad
véggkléttring. De sista 5 meterna &r brantare och
innehaller en ovanlig passage strax fére
standplatsen. Den 2:a replangden domineras av
ledens, och kanske hela bergets, stérsta
attraktion. Det ar ett 40 m langt hérn med en
ovanligt jAmn och fin spricka.
1 5, mix, 1bb  40m
Ga upp. at vanster till den lilla hyllan. Ga sedan
upp at at héger nagra meter till en hylla med en
tall och fortsatt upp pé véggen mot det
sonderspruckna partiet. Ga vanster om bjérken
och avsluta med en delikat "mantle-shelf’. Langt
mellan sakringspunkterna.
2 5+, trad. 40m
Ta nagra steg at héger och sedan upp i det vélvda
hoérmet. Fortsatt 6ver skivorna at vanster till det lilla
diedret som leder upp till toppen.
Det gar att gora en flott och luftig variant i borjan
pa replangden, Mette dnnu mera.

5, trad. Om
Ga 6ver hyllan och in i hornet. Fortsatt upp i
hérnet till toppen. Kléattras sallan.

s22

s23

s24

s25

s26

Mette &nnu mera 6+ 10m
G. Sdderin, Tommy Nilsson

Klattra rakt upp fran standplatsen mot hérnet i den
tunna sprickan. Svar balanslay-back.

La det skutte * 6 80m
G. Séderin, M. Sundberg (1985)
1 6 25m

Leden borjar rakt under den vénstra kanten av det
langa taket. Klattra ratt upp via skivan mot det lilla
hoérnet och taket. Kliv ut genom taket at vanster.
Krux. Fortsatt sedan at hdger upp i det liggande
hornet och mot det kupiga hérnet i hégra kanten
av taken. Klattra hornet. Harliga grepp ute pa
hoégra kanten. Ga sedan at vanster for att na den
fina sprickan i nasta tak. F6lj sprickan upp och at
vanster. Kliv upp pa nasta hylla och goér
standplats.

2 5+ 40m

Fortséatt rakt upp éver vaggen och in i ett hérn. Folj
hérnet och déarefter vidare rakt upp till en borrbult.
Traversera ett par meter at vanster. Fortsatt sedan
rakt upp ett tjugotal meter och darefter nagot at
héger mot en tunn, fin spricka till vanster om
Jochen. Folj sprickan upp till nasta hylla.

3 5- 15m

Klattra den korta vaggen forbi borrbulten. Avsluta
sedan antingen med Jochens utsteg, eller med att
ga at vanster pa hyllan och klattra utstegskaminen
pa Mette Mera.

Red boys with red tails 6+ 80m
mix, 10+8 bb

Gijordes ursprungligen i 3 replangder men det
rekommenderas att klattra den i 2 replangder.
Leden &r &ven kand under namnet Stefans led.
1 6+ 45m
Kruxet &r vaggklattringen efter ankaret som man
inte anvander som standplats. Standplats pa en
Ilten hylla (30x100 cm).

35m

Midnatts dubbelgangaren — 6-

J Oskarsson m.fl.

Borja pa Isabelles 1:a replangd och V|k vanster vid
férsta borrbulten.

Isabelle *** 6 90m
K. Lindstrém, O. Séderin (1985) mix

Bitvis runout varning pa leden.

1 6 50m

Kléattra vaggen upp mot en skiva och en tunn
spricka. Fortséatt uppfor sprickan och sedan at
vanster éver ett lattare parti mot ett svangt, svagt
utbildat hérn. Klattra hornet at hdger och darefter
vidare &t héger mot en ljus platta. Klattra Gver
plattan. Krux. Vidare rakt upp i ett litet h6rn mot en
tall.

2  6- 40m

Frén tallen rakt upp mot toppvéaggen och ett litet
tak. Passera taket &t vanster och vidare uppét
med dragning at vanster. Klattra sedan at hoger
igen och avsluta med att klattra rakt uppfér det
sista branta partiet. Standplats pa hyllan. Man kan
sedan klattra den korta vaggen ovanfér hyllan eller
ga runt at vanster.
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s27 Onda 6gat ** 6+ 80m

s28

s29

s30

s31

O. Sdoderin, J. Wikstrém (1991) sport, 14+~10 bb
Mycket fin och valsakrad klattring pa bergets
hogsta del.

6- 48m
F|n vaggklattring med kruxet pa slutet.
2 6+ 32m

Latt i borjan upp till taket som ar kruxet. Med
nagra delikata rorelser fixar man det och fortsatter
mot toppen.

Onevagen — 5- 140m
O. Sdderin, D. Bell, P. Olsson (1978)

Denna led klattras séllan numera. Den tillhér inte
bergets storsta attraktioner. Klattringen &r bitvis
bokig och med partier av 16sare Klippa. P& ett
stélle passerar man i ett obehagligt lage under
16sa block. Pa plussidan ar kanske den originella
linjeféringen, en diagonal travers frén fot till topp
Ipe:jberget som gor den till Stora Bergets langsta

1 4 30m

Leden borjar pa samma stélle som Spinning
wheel. Traversera rakt at vanster pa ett par sma
hyllor. Runda bullen. Korsa Ho chi minh leden och
fortsatt ca 15 m at vanster pa fina sma hyllor. Ga
ner under ett stort block. Standplats vid en tall.

2 5 30m

Fortsatt at vanster till en skiva. Klattra denna upp
till ett 6verhang. Traversera &t vanster under
Overhanget forbi en liten bjork och sedan lite nerat
under l6sa block bort mot en tall. Klattra darefter
rakt upp via en tunn misstankt” skiva och vidare
pa nagot lésa grepp till en liggande tall. Krux.
Tveksam sékring i den tunna skivan.

Det finns tva varianter pa den har replangden;
Onevéggen och Omvggen.

3 3

m
Fran tallen at vanster under taken (bitvis bokigt)
och upp i en stor spricka.

4 20m

Vldare at vanster under taken och, med en liten
alning, upp i hornet och vidare upp pa hyllan. Har
kan man antingen trassla sig upp mellan traden
eller klattra en replangd till.

5 3 30m

Ga nagot till vanster och klattra upp i sprickan och
fortsatt uppfor plattan.

Onevaggen — 6- 15m
G. Soderin, K. Westman (1979)

Klattra skivan i borjan pa 2:a replangden av
Onevagen Kléattra darefter rakt upp och traversera
pa kansliga steg 6ver vaggen, bort éver hyllan.

Omvéagen — 6- 20m
G. Séderin, Tommy Nilsson (1979)

Borjar vid forsta standplaten av Onevégen.

1 5+

Klattra ratt upp fran standplatsen och ga till hoger
under taket. Har har man férdel av att vara kort.
Ga over taket i en fin spricka och upp till en liten
hylla.
2 6- 15m

Fortsétt dver den lilla plattan och ner runt hdrnet.
Klattra darefter via Onevéggen bort till den
liggande tallen.

Ho chi minh leden — 5+ 120m
G. Soderin, C. Wistrom, O. Séderin, C. Astrand (1982)
Leden bor]ar néagot under och till vanster om
Spinning Wheel. Man kan ocksa anvanda de 25-
30 foérsta meterna av leden som en lattare

s32

instegsvariant till Spinning Wheel. Man traverserar
isafall &t hdger vid toppen av hdrnet i borjan av 2:a
repléangden.
1 5- 15m
Traversera at vanster 6ver vaggen till hornet. Folj
sedan hérnet upp till hyllan och bjérken.

5+ 40m

Fortsé&tt upp till hornet. G, dér hérnet slutar, &t
vanster over vaggen. (Krux. Langt till narmaste
mellansékring.) Fortsatt till nasta homn. Kléattra det
nagra meter for att sedan ga till vanster igen mot
den stora tallen.

3 5 15m

Ga nagot till vanster och upp i ett litet horn till den
tunna skivan. Folj skivan och ga fram till hornet.

4 5 40m

Runda hérnet till vanster och traversera vidare lite
nerat till nasta horn. Folj det upp till en stor hylla.
En luftig och fin standplats kan goras at hoger ut
pa kanten.

5 5+ 10m

Ga réatt 6ver hyllan och valj mellan den stora eller
lilla sprickan upp till toppen.

Spinning wheel *** 5+ 110m
G. Soderin, F. Gotzmann (1977) 1bb

Detta ar Stugubergets verkliga klassiker. Namnet
anspelar pa den teknik som tillampades pa de
svarare svapartierna vid premiarturen. Med denna
led gjordes den férsta genomklattringen av Stora
Bergets kompakta centralparti. Leden forblev
under nagot ar extremklattrarens "examensprov”.
Numera tavlar den med Rdde Orm om att vara
Stora Bergets oftast klattrade led. Bra sékrat dar
det behdvs. Ett litet fragetecken dock for
bladbulten, som sitter som enda s&kringsmdjlighet
vid en kansllg passage mot slutet av forsta
replangden. Insteget hittar man pa en hylla rakt
under bergets hégsta punkt.

1 5+ 45m

Starta vid en av tallarna pa hyllan. Klattra en
flakformation ca 5 m upp till en smal hylla. Fortsatt
i den tunna sprickan (krux) ca 10 m upp till en
skiva. Runda skivan pa hoger sida och fortsétt till
en ramp. Folj denna snett upp at vanster till en
hylla. Klattra fran hégra kanten av hyllan upp i det
grunda hornet till en borrbult. Kliv upp pa hyllan till
hoéger (lite avigt) och ga vidare at hoger pa denna
tills den vidgar sig. Standplats vid hyllans évre
vanstra horn.

2 5 40m

Replangden bestar mest av 3:a klattring. Graden
5- géller en kort passage mot slutet av
replangden. Fortsatt rakt upp i hrnet, eller runda
skivan at véanster. Folj sedan kanten och ga
darefter in p& hogra véggen och senare upp pa en
hylla till vanster. Dérifran fortsatter man med en
latt kraftanstrangnlng upp pa hyllan till héger.

3

Fran standplatsen ratt upp pa nasta hylla. Gor
darefter en travers at vanster. (Har bér man lagga
en kil s& hogt som majligt, for att hjalpligt sékra
péféliande passage upp over plattan.) Ta ett kliv
vidare &t vanster over en luftig passage ut p en
hylla ovanpa ett stort Gverhang. Klattra 6ver
plattan snett upp at hoger. (Svarsakrat) Fortséatt
darefter med nagon dragning &t vénster upp till en
langsmal hylla (tveksamt sékrad). Ga pa denna at
vanster till hérnet. Klattra hdrnet och kliv upp till
vanster.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
Tillatet att kopiera foraren for privat och ickekommersiellt bruk.



s33 Direkt utsteg spinning wheel 6-

s34

s35

N.ijC‘)Enerstedt, S. Eriksson, T. Doj°(1985)
Ga fran andra standplatsen pa Spinning Wheel
rakt upp och avsluta med ett hérn som ar kruxet.

Jochen — 5 40m
M. Sundberg, G. Séderin (1978)

Detta mycket fina lay-back hérn ar en vanlig och
fullt "konkurrenskraftig” utstegsvariant till Spinning
wheel och Ho chi minh leden. Klattra forsta
replangden pa Spinning wheel och darefter en
travers at vanster forbi en liggande tall, ett block,
ner under en tunn skiva, som kallas Bunnlippen.
Dérefter vidare upp pa hyllan och bort till hornet.
Traversen &r 30 m lang och inte svarare an 5-. Ho
chi minh leden har standplatsen efter 3:e
replangden gemensam med Jochen. Klattra
hornet ca 10 m och kliv upp pa hyllan till vanster.
Fortsatt uppf6r vaggen nagra meter till nésta stora
hylla. Kliv upp pa en skiva vid hyllans hégra kant.
Fortsatt med "sparsamt” sakrad 4:a-klattring ca 15
m rakt uppfér vaggen till toppen.

Moster Olgas utmaning — 5+ 55m
Tommy Nilsson, G. Séderin (1979)
En vacker och luftig led som gar 6ver tva pa
varandra féljande ratvinkliga tak. Denna led kan
med fordel kombineras med Spinning wheel. Den
ar dock aningen svarare och seriésare an
Sp/nnlng wheel.

4+ 15m
Ga fran toppen av hérnet pa Jochen at hoger
under det lilla taket och bort tillen fin tall.
2 + 30m
Klattra det vanstra hornet upp till taket. Ga ut till
hdger och upp i nasta hérn. Ta sedan till vénster
under taket och ut pa kanten. Folj sedan sprickan
med dragning &t vanster. Pass upp for repdrag.
Iéégg nagot i sprickan Iéngst ut pa taklappen.

En négot kruxing sprlcka leder upp mot hyllan dar
man far en fin standplats.

s21

s37

s38

Arreten — 6 25m
G. Séderin, M. Sundberg (1985)

Leden féljer aréten till héger om Moster Olgas
Utmaning. Starta fran den stora hyllan med flera
trad. Borja med att klattra ett knepigt horn for att

sedan folja den hogra vaggen pa aréten anda upp.

Oktober galaxen 6+
Mérten, Orn mix
Hoéger om Spinning Wheel.

1 6-

2 6+

Kruppskaja — 6 90m
0. Séderin, G. Séderin (1986)

1 - 40m

Starta med en tunn spricka 10 m till hdger om
insteget pa Sp/nnlng Wheel. Fortsétt dar sprickan
slutar nagot at vanster och sedan vidare rakt upp
pa runda grepp och steg mot tallen.

2 4+ 25m

Gor en kringgaende rorelse at hdger och déarefter
rakt upp mot en borrbult.
3 25m

Klattra den branta toppvéaggen rakt upp.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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Stora berget 3

s39

s40

s41

s42

|

S @ ===

s38

s41 s44
40 :ﬁg 048
s50

Fot ont 6
Marten, Y Luthander
Upp 1:a replédngden av Ljungléfs och sedan upp till
vanster om Ett steg i taget.
Ett steg i taget * 6 50m
G. Séderin, T. Nilsson (1985)
Ett direkt insteg pa Tva steg i tagets sista
replangd.
1 4+ 20m
Leden borjar med en kort, tunn spricka. Ga sedan
at hoger och vidare rakt upp till en hylla med en
tall. Fortsatt upp ett kort vaggparti till nasta hylla.
Standplats.

30m
Fortsatt uppfér nésta vagg och vidare i ett horn
upp till den stora vita hyllan. Klattra rakt upp i
nasta horn. Ga sedan at hoger pa lattare klippa.
Vidare i nésta hérn som lutar &t vanster och sedan
ytterligare nagot at vanster ut pa vdggen och
vidare rakt upp till takslutet och Tva Steg i Tagets
sista replangd. Replangden &r bitvis daligt sakrad,
run-out varning. Standplats i taket.

Ljungléfs nya insteg
sport

Degos 7-
Delar insteg med Ljungldfs till standplatshyllan.

Det finnas ytterligare nagra bultade leder genom
Ljungléfstaket som inte ar dokumenterade har.
De &r rekommenderade att klattra.

10

s43 Ljunglofs *** 6-

s44

50m
M. Sundberg, G. Séderin (1985)
Detta &r ett mycket flott direkt insteg pa Demokrati
och valfrihet. Leden bjuder pé fin vaggklattring och
en hérlig takpassage. Leden bérjar nagon meter
till vanster om Tre i Ett.
1

Klattra vdggen med dragning at véanster upp till
den ljusa hyllan. Fortsatt nagra meter upp till
borrbulten och gér standplats dér.

2

Fortsé&tt sedan rakt upp. Korsa Tvd steg i taget och
ga igenom taket dar det delar sig. Darefter vidare
upp till Demokrati och valfrihet.

Treiett* 5- 100m
Thomas Nilsson, C. Nilsson (1984)

Denna led sammanbinder tre leder till en jamn och
fin klattring &anda upp till toppen. Den startar rakt
under en stor vit flack mitt pa vaggen och aven
rakt under det stora taket.

Borja med att folja en spricka i ca 15 m. Nar den
gar in pa en hylla fortsatter man at vanster ut pa
vaggen. Klattra sedan uppat via nagra hal for att
na nasta sprlcka Foélj den upp till hyIIan under det
stora hornet. Ni &r nu inne p& Tva steg i taget.
Klattra hornet och ga vidare rakt upp mot Mérta
Brodén. Klattra darefter Mérta Brodén upp till
toppen.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
Tillatet att kopiera foraren for privat och ickekommersiellt bruk.



s45

s46

s47

s48

s49

Demokrati och valfrihet — 5 40m
G. Séderin, M. Sundberg (1985)

Traversera fran det lutande taket pa Meérta Brodén
runt kanten &t vanster och vidare ut pa vaggen
nagra meter. Fortsatt sedan rakt upp.

Marta Brodén — 4 50m
L. Cronlund (1982)

En trevlig variant till utsteget pa Rdde orm. Den
andra replangden ser kanske respektingivande ut,
men nar val de forsta 4-5 metrarna &r avklarede
dyker goda grepp och killdgen hela tiden upp nar
de som bast behovs.

1 3+ 20m

Traversera frén bérjan av Réde orms 2:a replangd
at vanster dver vaggen bort till ett lutande trad.

2 4 30m

Vaggklattra forst nagra meter uppat och fortsatt
sedan i hornet vidare upp ill toppen.

Tva steg i taget * 6- 100m
G. Sdderin, K. Westman (1980)

Férsta replangden sammanfaller med Rdde orm.
Kruxet finns i bérjan av 3:e replangden

2 5+ 40m

Kléattra upp pé hyllan till vanster om standplatsen.
Fortséatt snett &t véanster upp under taket och
vidare ut pa en stor lang hylla. Klattra det stora
hornet till hdger (n&got I6st) upp till det stora taket.
Gor sedan en harlig travers at vanster under taket.
Hangande standplats dér taket slutar.

3 6 40m

Fortsatt ratt upp i 15 m for att sedan dra nagot at
héger mot utstegshérnet. Folj hdrnet till toppen.

Réde orm ** 4+ 65m
0. Soderin, D. Bell (1979)

Detta &r den kanske oftast klattrade Ieden pa
Stora Berget. Den erbjuder jamn och fin, men
anda varierad klattring sarskilt i den andra
replangden.

1 3, mix, 2bb  15m

Folj en tunn ramp nagra meter snett upp at
vanster och fortsatt darefter pa nagra hyllor rakt at
vanster fram till ett horn. Klattra upp till en hylla.
Ga sedan ett par meter at vanster till en spricka
med goda grepp och steg. Klattra denna och
fortsatt till tallen.

2 4+, trad. 40m

Klattra upp till en hylla nagra meter snett upp till
vanster. Fortsatt 2 m rakt upp till ett litet tak och
traversera till hoger under detta pa goda
undergrepp och upp pa en liten hylla till héger om
taket. Har gar det aven bra att bygga forsta stand.
Fortséatt sedan uppat ett tiotal meter med dragning
at hoger. Folj darefter sprickan, som hégre upp
Overgar i ett hdrn. Gor standplats pa hyllan till
véanster.

3 4+, trad. 10m

Folj sprickan, i férlangningen pa ovannamnda
hérn, till toppen. Andra och tredje replangden gors
utan problem som en repléngd, speciellt om forsta
stand gors da man har natt taket.

Eldris 6

Marten, Gudmund sport
Bultllnjen langst till vanster pa toppvaggen till
héger om Rdde Orm.

s50

s51

s52

s53

s54

s55

s56

Svarta tupp ** 5+ 60m
O. Soderin, G.Soéderin

Leden bérjar 20-30 m till vanster om de stora
taken, nagra meter under ett markant hérn.

1 4

m
Klattra upp till hérnet och 6] detta upp pa en hylla.
Ga 2 m at hoger. Klattra uppfor ett ca 5 m hogt
och nagot 6verhangande parti. (Krux, svarsakrat).
Folj den tunna sprickan till en stor tall.
2 5+ 25m
Latt klattring med dragning en aning at vanster
upp till en hylla i en nisch. Kliv ut pa vaggen at
hoger och fortsétt p& smé, men goda steg och
grepp Iangs den tunna sprickan i 6 m. Traversera
sedan at hoger ndgon meter och darefter rakt upp.
Acceptabel sakring med framfor allt wirekilar.

Eigils nordvagg — 5+ 25m
O. Séderin, C. Lilledahl (1981)

Utmarks i likhet med Svarta Tupp av den fér Stora
Berget sa typlska vaggklattringen pa sma, men
*vélutbildade” grepp och steg. Fortsatt nagot
langre till vénster om Svarta Tupp. Félj den tunna
sprickan till toppen. Glest mellan sakringarna.

Bjallerklang — 4 40m
D. Bell, P. Malmsten (1982)

Nedre delen &r svarsékrad och ofta bl6t. Insteget
ligger 10 m till vénster om taket.

Ta hogra sidan av rénnan och vidare snett till
hdger in i hérnet. Klattra upp 5 m och sedan 3 m
ut till vénster och upp i ett nytt horn. Fortsatt vidare
Gver hallar till den stora tallen. Standplats. Utsteg
via sned ramp (vandring), eller nagon annan led,
t.ex. Réde orm eller Svarta tupp.

Vatt o torrt 6 15m
M. Ellingsson (1991)

Brant och fin vaggklattring pa pelaren till hdger om
Svarta tupp. Kilar och borrbultar.

Stott & blott 6+
Marten, Gudmund . sport
Utstegsvariant av Vatt o torrt rétt Gver taken.

Lurige Laban 6 45m
G. Soderin, C. Astrand

En knalayback ar nyckeln till denna annars mycket
"luriga” led. Svarsakrat, men lattklattrat upp till
taket.

Starta pa samma satt som pa Cirka nitti, men ga
réatt dver taket istallet for at hoger. Folj sedan
hérnet anda upp.

Cirka nitti 5+ 45m
J. Liliemark, R. Hedman (1982)

Borja i hornet under taket. Traversera snett uppat
till vanstra kanten av taket. Gé ut till héger mellan
taken. Gor en luftig travers pa nagra meter, for att
sedan ga 6ver taket och fortsatta upp mot en fin
tall.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
Tillatet att kopiera foraren for privat och ickekommersiellt bruk. 11

s57

s58

s59

s60

Harige Harry 6 45m
G. Séderin, O. Soderin (1983)

Kruxet har en viss formaga att framkalla "harighet”
dér den inte annars brukar finnas.

Insteg vid stora hérnet till héger under det stora
taket. FOlj hornet till en stor spricka, som gar at
hdger. Hangla sprickan pé goda grepp in till nésta
hérn. Ga upp i hérnet (krux). Sedan ut till héger pa
kanten och upp under taket. For att nd den daliga
sprickan méste man gé nagot till vanster och
sedan ratt upp. Efter nagra meter drar man sig at
vanster upp mot en hagrande tall. Standplats.
Fortsatt uppat forbi buskar och éver I6sgods.

? 7?

Gudmund sport

Plattan vénster om Raka Ruben.

Raka Ruben ** 6- 40m

G. Soderin, K. Westman (1980)

Detta ar den finaste och jamnaste lederna uppfor
detta vaggparti. Insteget &r vid stora block. Med
lite planering och finess kan man fa bra sakring
hela vagen.

Bdrja med att klattra upp till en stor skiva. Folj den
for att sedan ga till vanster under taket. Dar det
Overgar till ett litet horn kliver man till hdger mot ett
stort markant horn. Folj det. Ga ut till hoger vid
taket och 6] sprickan till tallen. Standplats. Basta
séattet att ta sig fran standplatsen &r att fira.

Krangliga Krulle 6- 30m
G. Sdderin, H. Thordarsson, F. Gétzmann (1984)

Den som Klattrar leden far snart férklaringen till
namnet. Leden bérjar i den tydliga sprickan till
hoger om insteget pa Raka Ruben. Félj den upp
till taket. Traversera at vanster under taket bort till
hérnet pa Raka Ruben. Klattra det upp till nasta
tak. Traversera at vanster till nasta hérn. Fortsatt
upp i detta till en stor horisontalspricka. Folj den at
vanster och hangla ner till nésta hérn. Klattra det
ner till hyllan och gér standplats. Du befinner dig
nu ungefér i hdjd med insteget.

Plattan

P& toppen av Stora berget ga mot den véstra nedstigningen. Folj skyltar mérkt
Plattan. Vaggen har en lutning av c:a 70 grader och ar c:a 10 meter hég. Stand

och topprep faster man i traden pa toppen.

12

Pysslingen 6-
Marten, Kari sport?, 3bb
Poleparden 4-
Marten, Kari sport?, 2bb
Ida 5
Marten, Ante sport?, 3bb

s61

s62

s63

s64

s65

s66

s67

s68

Ville direkt 6- 15m
G. Soderin (1985)

Klattra den tydliga aréten rétt upp mot
utstegssprickan pa Velige Ville.

? 7

Gudmund m.fl. sport

Tak och éverhang till vanster om
Sambhdllsparasiten.

ALU 6-

Marten, Gudmund, Stefan S, Kari mix

Start som Samhdllsparasiten men anvand aréten.
Sedan uti Ville direkt.

Samhillsparasiten 7?

Kari, Gudmund sport
Vaggklattring till héger om ALU. Anvénd inte
aréten.

? 6+
Gudmund, Marten
Plattan mellan Ville direkt och Vel/ge Vllle

Velige Ville * 5- 40m
G. Séderin, C. Astrand (1980)

En intressant och varierad led i brant klippan, men
utan alltfor stora svarigheter. Férdel med
dubbelrep. Samma insteg som Smultronstéllet.
Folj de tunna sprickorna sentt &t vénster.
Traversera rakt at vanster i ca 4m nér det blir
brantare. Passera 6verhanget (krux) upp till en fin
fingerspricka. Folj den upp till tallen. Harifran ar
det enklast att fira, men det gar aven att fortsatta
uppat forbi lite buskar och trad.

Smultronstallet 4 40m
R.Olsson (1980)

Detta hérn, som rensats med mycket slit, f6ljs hela
véagen for att avslutas med ett litet krux. Nagot
svarsakrat forsta biten upp till hyllan.

Sléktleden 3 5 15m
G. Soderin, E. Séderin, O. Séderin, S. Séderin (1983)
Langst till héger, dar véaggen ar som lagst, finns
flera korta, fina sprickor. Leden féljer sprickan
langst till vanster.

Klattra forst ett kort grunt hérn. Ga sedan till
vanster for att via en kanslig passage na till battre
grepp i sprickan. Folj darefter sprickan &nda upp.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
Tillatet att kopiera foraren for privat och ickekommersiellt bruk.



Musvaggen

Musvaggen ar 10-25m hog och skuggas av héga granar. Klattringen ar ar rolig
och omvaxlande och, med nagra enstaka undantag, inte alltfér svar. En fin vagg
for nyborjare och fér "uppmjukning”.

m1

m2

m3

m4

m5

m6

m7

m8

Gréna mattan 3 20m
D. Bell, K-J. Olofsson (1983) rad

Kiattra det tydliga hérnet langst t|II vanster pa
véggen. Man kan aven ga over plattan.

Balla bullar 3 20m
Thomas NiJsson, D. Bell (1983) trad

Félj de bada sprickorna till h6ger om hérnet.
Fantanbla 5

Gundmund m.fl. sport, 3bb
Musgruppen 1 4-5

Orn, Mats sport, 3bb
Musgruppen 2 4-5

Orn, Mats sport, 4bb
Musgruppen 3 4-5

Orn, Mats sport, 3bb
Musgruppen 4 4-5

Orn, Mats sport, 3bb
Fina Stina 4 40m
G. Soderin (1982) trad/mix

Leden ar egentligen en tradled, men nu finns
bultar som é&r latta att anvéanda.

Bérja ratt upp pa stora grepp och formationer. G&
till vénster efter 6-7m. Vidare upp pa sma steg till
en hylla. Fran hyllan kan man gora tva utsteg.

1

Folj sprickan i vanstra kanten pa hyllan till ett stort
block. Folj darefter antingen den storre sprickan
rétt 6ver blocket, eller ga till hoger och folj hérnet
upp. Aven det vanstra hérnet kan klattras upp.

2

Fortséatt 6ver hyllan och klattra det trdng hornet.
Vidare 6ver ett block och upp i sprickan.

m3 m4 m5 mé m7 m8 m9

m10 m11 mi2 m13

m9 ? 5-6
sport, 9bb
m10 Mossiga musen * 4+ 35m

Thomas Nilsson, S. Séderin (1981) trad

Borjar rakt under den tunna men tydliga sprickan.
Folj sprickan. Dar den slutar runda hornet at
vanster och fortsatt at vanster bort till en stor
spricka. Folj sprickan till kronet.

mi1? 5-6
sport, 9bb
Har ett alternativt 6verhangande utsteg till vanster
uppe pa hyllan.

m12 Skogskalle 4 20m
H. Karlsson, C. Wiberg (1982)
Leden bérjar 7-8m till h6ger om Mossiga musen
och féljer hérnet &nda upp.

m13 Mulliga Maj 5+ 20m
G. Soderin, H. Karlsson (1983)
Folj sprlckan upp Over taket. (Lattare om man
stddjer foten mot tradet.) Ga upp at hoger pa

rampen och darefter upp i det lilla hérnet till hyllan.

Klattra sedan den korta sprickan.

m14 Startsvarigheter 6 10m
G. Soderin (1982)
10 ‘m till héger om Skogskalle finns det sma tak.
Borja i hogra kanten och ga dver taket med viss
svarighet. Vidare upp i sprickan.

m15Kort spricka 4 7m
G. Soderin (1982)
Sprickan nagra meter till hdger om Startsvarigheter.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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Brasvaggen

Vé&ggen ligger i 6ppet sydlage med skydd fran vinden. Det &r mojligt att ha en
lang klattersasong har, men besotkare kanna sig som popcorn under varma
sommardagar.

b1

b2

b3

b4

b5

b6
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" b13 b17  b19
b1 b2 b3 b14
Peanuts 5+ 12m b7 Sick-sacket 5+ 20m
Manne Lindberg (1989) mix, 2bb G Saderin, H. Karlsson (1983) trad

Pelaren till vanster om Skitiga stjérten.

Skitiga stjarten 4 15m

P. Larsson, M. Larsson (1983) N trad

Klattra kaminen upp till toppen pa blocket. Kliv upp
pa listen och traversera at vénster till ett horn.

Tjutande tiljor * 6- 30m
G. Soderin, H Thordarsson (1983)

Starta till h6ger om kaminen med latt klattring upp
pa hyllan. Fortséatt uppfor vaggen nagon meter.
Traversera at hoger till en tunn spricka. Klattra
sedan snett upp at hoger pa rampen mot ett tydligt
hérn i slutet av leden. Fortséatt in i hérnet och upp.

Kalle Anka 5+ 25m
B. Skérstedt (1989) mix, 5bb
Véaggklattring som borjar i tydlig spricka.

Autostrada 7- 35m

N. Karlsson (1989) mix, 2bb
Byvéagen 7+
G. Soderin mix, 3bb

Alternativt insteg till Autostrada.

Klattra frén hyllan upp i hérnet till hoger.
Traversera vidare at hoger till hyllan innan
Brésvecket.

5+ 10m

Folj sprickan at vanster.

b8 Estrella 8 20m
G. Sdderin, L. Wahlstrém (1992) sport, 5bb
Tunn, tung, kruxig och fa vilopositioner. Fin — om
man orkar.

b9 OLW 7+
G. Soderin sport, 5bb
Variant av Estrella.

b10 Naturell 8+ 20m
K. Nikumaa sport, 5bb
Markant 6verhang utanpa ett hérn.

b11 Lagerblad 6- 25m
Bo Lager (1989) trad
Fin vaggklattring.
Luta latt 8-

Gudmund, Kari
Pelaren till héger om Lagerblad.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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sport
Vagg till héger om Luta Létt.
b12 MarKant 8 20m
G. Soderin mix, 5bb
Gar over en liten aréte i borjan.
b13 Dansant 8 20m
K. Nikumaa mix,

Mycket tunn véggklattring. Férsta bultade leden till
vanster om det stora hornet pa mitten av vaggen.

b14 Bréasvecket ** 6- 45m
G. Sdderin, O. Soderin (1981) trad
Leden bérjar rakt under ett stort hérn. Starta i det
lilla hérnet och f6lj det upp till hyllan. Bérja med att
klattra hornet och sprickan pa hogra vaggen. Ga
sedan in i sprickan och f6lj den rakt upp till hyllan.
Det &r nagot lattare om man tar den hogra
sprickan. Fortsétt pa hégra kanten pa vaggen
ovanfor (som ar lite svarsakrad).

b15 Havstracket 7- 15m
G. Soderin (1983) trad
Klattra det stora hornet rakt upp. Ga till vanster
under taket och sedan upp i det lilla hérnet.

b16 Rebuffa 8-/8
Geir Soderin mix, 5bb
Forsta borrbultade linjen till héger om det stora
hoérnet pa mitten av vaggen.

b17 Ornnastet 8-
E. Soderin sport, 6bb
Gar over taket strax ovanfor svaplattan.
b18 Sjutjugi 7
O. Soderin sport, 8bb

Borjar med ett litet boulderproblem pa den lilla
véggen langst ned och gar sedan med dragning &t
hoger dver svaet. Runda taket p& hoger sida och
in i ett horn. Kliv sedan ut pa vaggen till ett stort
hal och sedan rakt upp.

b19 Full rulle 6+ 45m
G. Soderin, F. Fischer (1986) mix?
Bérja med ett hérn och vidare uppfér en skiva till
en hylla. Klattra n&got at vanster och sedan rakt
upp i en tak-hdrnformation. Sedan é&r det bara att
friska p& uppfor den mycket branta véggen.
Fortsatt fran den fran sista bulten upp. Ta sedan
ett bra grepp Iangt ut till héger och sedan ar det
bara att hiva sig upp pa hyllan. Ga rakt éver hyllan
och in i en stor sned spricka i taket. Klattra upp i
sprickan och sedan vanster ut pa vaggen och
vidare rakt upp till toppen.

b20 Tresexti 6+
sport/mix?, 5bb
Rolig klattring och hyfsat brant for graden.

b21 Cuba si 6 10m
G. Soderin (1983) trad
Leden féljer nagra mycket tunna sprickor. Félj den
vénstra av de tva sprickorna. Klattringen upp till
hyllan &r fin, tunn och ihallande. Fortsétt fran
hyllan upp i hérnet och éver taket pa goda jam.
Klattra darefter vidare upp i sprickan till en liten
hylla och fran den upp i det korta och nagot
overhéngande hornet.

b22 Bale hopp 7+
G. Soderin
Taken langt till héger bakom en stor gran.

b23 Riickkragen 5+ 30m
G. Soderin, M. Sundberg, trad

K. Westman (1979)

Leden borjar fran det stora blocket i
Kempeslukten. Ga fran blocket at vanster ut pa
hyllan. Vid hyllans slut hdver man sig ner och
hnglar sprickan till vanster in i hornet. Klattra
hérnet nagra meter. Nar det blir brantare
traverserar man at vanster under det lilla taket ut
pa plattan och upp pa hyllan. Man kan géra
samma utsteg som Riickdrmen.

b24 Riickdrmen 5+ 15m
K. Westman, G. Soderin (1979) trad
Traversera inte at vanster ut ur hérnet pa
Ruickkragen. Kléattra istallet rakt upp i hornet till
hyllan. Ga éver hyllan och upp i nasta homn.

b25 Gémsprickan 4 10m
G. Soderin (1983)
Leden borjar pa hyllan 1m innan nedsénkningen
pa Rickdrmen. Klattra den korta vaggen for att na
sprickan. Folj sedan sprickan.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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11  Fischerrisset *** 7- 12m
G. Soderin, T. Fischer (1988) 3
Den tunna, men tydliga, sprickan pa den

oéverhéngande vaggen till vanster om Bagar Berta.

Fin klattring med kruxet i 6vre delen.
Leden saknar sakringsmoéjligheter upp till
tvarsprickan. Risk for markfall.

12 Dunderhonung 7+ 10m
G. Soderin (1991)
Gar mellan Fischerrisset och Flandy rabb/t Fint
vaggproblem och tungt takmove.

I3 Randy rabbit 4 20m
G. Séderin, M. Sundberg (1979)
Kaminen i hérnet till vanster om Bagar Berta.

14  Svarta katten 4+ 10m
C. Nilsson, C. Lijedahl
En ganska fin linje uppfér ett markant hérn. Leden
ar ofta blot. Ga ut pa blocket som sitter fastkilat i
Kempeslukten. Kliv ut fran blocket in i hérnet och
folj detta till toppen. Man kan undvik det branta
utsteget genom att kliva upp pa en hylla till
vanster. Graderingen géller sisthdmnda variant.
De gar ocksa att géra en variant genom att félja
sprickan ute pa hornet till vanster.

—
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Lummigt laskpapper 5- 10m
G. Soderin, M. Sundberg, K. Westman (1979)

Leden borjar pa hyllan ovanfér Georgs grind. Gor
en luftig hangel snett uppat hoger i sprickan och
runt hérnet fram till en bjérk. Har &r det latt att kliva
upp pa toppen, men man kan ocksa fortsatta at
hoger ca 15 meter med en ganska latt travers pa
en hylla av véxlande bredd.

Bagar Berta 7 20m
G. Soderin (1982)

Félj det utstaende hdrnet dver taken upp till hyllan
pa Georgs grind. Nagot svarsakrat krux.

Georgs grind 5+ 25m
G. Soderin, K. Westman (1979)

Upp i hornet till taket. Fortsétt sedan ut till vanster
under taket och upp pa en hylla. Déarefter vidare
upp 6ver hallen.

Gummicknodden 6+ 20m
G. Soderin, M. Sundberg

Forsta fritt: R. Hedman, J. Liliemark

Kléattra hérnet och éver taket i den tunna sprickan.

Huva huva 5 28m
G. Soderin, E. karlsson (1976)

Klattra ca 6m i hornet. Traversera sedan i en
spricka till héger under taket till Huva.

© Ostersunds kléatterklubb, Erik Kuiper
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Neverest 7 15m
G. Séderin, L. Wahlstréom (1991) sport

Folj pelarkantens hogra sida i bérjan. Vid forsta
taket borjar problemen med att kansligt
balansmove pa vanstra sidan. Ga sedan at hoger.
Problem fér langa. Ett hart lay-backmove avslutar
leden.

Hornbein 6+ 10m
G. Soderin (1991) sport

Direkt insteg pa Everest som gor hela leden
roligare att klattra. Kruxet &r vid taket.

Everest * 7 10m
G. Soderin, O. Séderin, sport

H. Thordarsson (1987)

Denna led borjar i mitten av Huva. Kliv ut till
vanster ovanfor det forsta taket. Traversera at
véanster under det andra taket och klattra éver det.
Det tredje taket klattras med dragning at vanster
sa att man nar det avslutande kronet.

Huva 5 28m
G. Soderin, E.Karlsson (1976)

Liknar den intilliggande Hickande giraffen bade till
branthet och linjeféring, men ett bokigt krux nara
utsteget gor att jamforelsen kommer av sig.

Folj sprickan forbi en lite tall och ett spetsigt block
och darefter vidare upp.

Bjox *** 6 20m
G. Soderin m.fl. (1989) sport

Fin platta med sma grepp och steg. Sakrades
under forstabestigningen med kilar, men ar nu
helbultad.

Hickande giraffen * 4- 45m
C. Liliedahl, C. Nilsson (1976)

Jamn och fin klattring.
1 - 40m

Leden borjar nagon meter till vanster om hérnet
med sprickorna. Vaggklattra upp till en spricka
med fastkilade block. Folj sprickan foérbi en
blockformation och vidare upp i ett litet horn till en
tall.

2 3 5m
Fortsétt till toppen.

Lingon for blabar ** 5 45m
T. Hermelin, O. Séderin (1989) mix

Starta 1m till h6ger om Giraffen. Klattra sedan
snett uppat hdger mot toppen.

Buddas bravader 6
Gudmund, Geir ; sport
Till vanster om Hdrnet pa hérnet.

Hornet pa hornet 5- 10m
C. Astrom, G. Soderin (1980) X

Over det lilla taket och upp i hérnet. Nagot
svarsakrat.

Roliga Rune 4+ 10m
G. Soderin (1984)

Klattra det lilla taket och det svagt utbildade hérnet
narmast till vanster om Stankande Ornen.
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Stankande 6rnen 4+ 10m
O. Séderin, G. Séderin (1977)

Kaminen &r lattare att klattra, men svarare att
sakra ju langre ut man kléttrar.

Sampiga Sune 4+ 10m
G. Séderin (1984)
Klattra kanten till hGger om Stankande drnen.

Hangande hunden ** 5 50m
G. Soderin, E. Karlsson (1976) .

Den korta 5:a passagen kan latt kringgas och
svarigheterna Gverskrider i sa fall knappast 4. | sin
undre del bjuder pa originell och luftig lay-back-
och undergreppsklat;nng

1

Folj sprick- och flakformationen upp till hyllan.
Fortsatt i hdrnet (krux) upp till nésta hylla.
2 4 25m

Ga bort till den stora tallen till vanster (promenad)
och fortsétt till hoger uppfor en skivformation. Ga
sedan ett par meter &t vénster till nasta skiva. Folj
den nagon meter. Ga sedan upp i sprickan som
klyver skivan och f6lj denna till toppen.

Fido 5

Mérten, Gudmund trad
Utstegsvariant pa Hangande hunden.
Héngda hunden 5 7m
G. Soderin

En variant pa insteget till Hdngande hunden. Ga
upp undertaket. Darefter ut till vanster och sedan
rakt upp i den tunna sprickan.

Syster yster 7- 10m
G. Soderin, K. Westman (1987) sport

Leden géar uppfér den svagt 6verhdngande vaggen
till véanster om Jubileumsleden. Borja fran toppen
av det stora blocket.

Direkta diagonalen 5+ 6m
G. Sdderin, H. Thordarsson (1983)

Borja med att klattra 1 meter pa Diagonalen.
Fortséatt sedan rakt upp i den korta fina
jamsprickan till toppen.

Diagonalen 4+ 15m
S-G. Karlsson, F. Fischer

Leden bérjar i rdnnan till vanster om skivan. Gor
en luftig hangel snett uppat héger i sprickan och
runt hornet till en bjérk. Har ar det latt att kliva upp
pa toppen, men man kan ocksa fortsatta at héger
ca 15 meter med en ganska latt travers pa en hylla
av vaxlande bredd.

Jubileumsleden ** 7+ 15m
G. Soderin, O. Soderin (1986)

Spreisa upp i kaminen till spetsen pa blocket. Ga
till héger in pa vaggen och folj den svagt utbildade
rannformationen upp till Diagonalen. Kruxet &r
langst upp.

Irén desperation ** 8/8+ 15m
G. Soderin (1988)

Kruxet kommer efter ca 5m. Sma grepp och ett
gott fotarbete l6ser problemet.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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Paradontos 8- 15m
G. Soderin, U. Eichenauer (1986) mix/sport?

Starta pa samma stalle som Jubileumsleden.
Klattra snett upp at hdger dver den branta vaggen.
Fortsatt fran den andra borrbulten rakt upp till ett
mantle-shelf-move upp pa en liten hylla. Darefter
vidare nagot at hoger och sa rakt upp med en
kringgaende rorelse at vanster for att till sist klattra
upp till toppen.

Tva och nitti * 7 20m
G. Soderin (1987)

Leden startar 1 meter till vanster om dar Enok nitti
gar over taket. De forsta 4:a metrarna &r kruxet —
tung, éverhéngande kléattring. Resten &r lattare
svaklattring upp till toppen.

Byrackan 6- 12m
G."Soderin, C. Astrand (1986)

Starta med Héngda hunden. Ga sedan till hoger
ovanfér taket och fortsétt med det direkta utsteget
pé Cecilias insteg. Fortsétt dar sprickan svéanger &t
vanster ratt uppfor den branta vaggen till Krdlande
krokodilen.

Matrix 8
K. Nikumaa mix
Cecilias insteg 5+ 15m

C. Liliedahl, F. Gétzmann (1976)

Klattra upp i hérnet och sedan till vanster i en
horisontell spricka. Efter nAgon meter kan man ga
ratt upp (nagot svarsakrat), eller fortsatta ut till
Héngande hunden.
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Olmo ** 6- 8m

G. Soderin, K. Westman (1987) mix

Denna led férbinder Cecilias insteg med Sailors
Delight. Borja med Cecilias insteg och fortsétt rakt
upp 1 sprickan efter hornet till en borrbult. Fortsatt
nagot at héger och sedan vidare rakt upp mot den
vita flacken pa Sailors delight. En fin kombination
av tva leder som eliminerar kruxet pa Sailors
delight. Tillsammans med ndmnda insteg och
utsteg blir graden 6-, b.

Sailors delight ** 6 25m
G. Soderin, K. Westman (1980) mix, 1bb

Upp till den tydliga flaksprickan. Ut till héger och
vidare i sprickan, som blir allt gundare. Kruxet
passeras med hjalp av minimala grepp och steg.
Traversera vanster mot en vit fléck till en lite hylla.
Sedan upp 6ver ett litet tak till standplats pa en
hylla.

Klammiga leden ** 6+ 15m
H. Thordarsson, G. Séderin, sport/mix?, 2bb
K. Westman (1989)

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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Enok nitti ** 6+ 50m
G. Soderin, C. Astrand (1979)

Den kanske finaste linjen genom Lilla bergets
massiva mittparti. Redan efter ett par meter far
kortvuxna personer en brysk forklaring till det
kryptiska namnet pa denna led.

1 6- 20m

Brant upp till en decimeterbred hylla. Upp med
hjalp av sprickan till héger. FOlj sedan sprickan
upp i ett horn. Nar sprickan blir for tunn gar man till
hoger upp pa Krélande krokodilen.

2 20m

Upp genom éverhénget pa smé grepp. (Det gér att
lagga en lite kil i kruxen nar man star pa
krokodiltraversen.) Folj en smal hylla ut till hdger
precis pa kanten av taket och sedan rakt upp i en
fin spricka.
3 3

10m
Upp till toppen.
Mindre grepp -
Kari Nikumaa sport/mix?, 2bb
Skuckuskracken ** 7+ 15m

G. Soderin (1985) mix/sport?, 2bb
Mix om man vill. Mandomsprovet i Stugun.

Direkta Krokodilen * 6- 12m
G. Soderin, C. Liliedahl (1978)

Borja i ett horn. Klattra pa goda grepp upp till en
nisch 5 meter éver marken. (Bra kilplacering i
nischens Overkant.) Klattra nischdverhénget (krux)
och vidare upp i fil lay-bakcspricka, som de sista
metrarna Gvergar i i jamspricka, upp pa Krokodil-
hyllan. Greppen pa leden &r goda, men
vilostallena fa.

Dagvag 8+
Kari Nikumaa mix
Tak till vanster om Ulimerkotten.

Ullmerkotten 7+ 35m
G. Soderin (1982)

Klattra ut i sprickan genom taket och upp i det
overhéngande hornet. Félj sprickan till en tall och
darifran Iatt klattring till toppan.

Battre grepp 6 12m
G. Sdderin, C. Astrand (1979)

Borja inne i hérnet och f6lj med hjélp av runda
grepp den hdgra sprickan upp till Krokodilhyllan.

Runda rabatten 8 20m
G. Sdderin (1990) sport/mix?, 2bb
Leden &r egentligen ett boulderproblem med tre
harda rérelser. Latt klattring upp till 6verhanget.
Sedan kommer den korta, men brutala, passagen.
Lattare sedan.

Héstsonaten 9- 35m
Aid. C. Astrand, L. Brolén trad

Fritt. Kari Nikumaa

Folj en spricka genom taket till toppen. Leden kan
aidas clean med bara kilar.

Hostsonaten andra symfonin  9-
Kari Nukumaa mix
Héstsonaten med alternativt utsteg till vanster.

Lottaleden 7+ 10m
G. Sdderin, C. Molund (1988) sport/mix?, 2bb
Ett tunt boulderproblem.
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Varanen * 7- 45m
G. Soderin, K. Westman, D. Bidner mix, 1bb

1 6- 10m

Férst upp till borrbulten. Sedan en grund spricka
till hyllan

2 7

Fran bjorken ut till hoger Upp, pa en hylla och
snett upp till hoger tills man nar en vass
fingerspricka som foljs till toppen.

Varianten

Marten m.fl. A sport
Utstegsvariant pa Varanen.

Varianen 6 12m

G. Soderin. H. Thordarsson (1989)

Utstegsvariant p& Varanen. Ovanfor taket gar man
rakt upp i ett horn, 6ver det lilla taket och upp pa
plattan (krux). Det ar stor risk att falla i en hylla vid
kruxet da senaste sakringen ligger ratt Iangt ner.
Sedan lattare mot toppen.

Populérleden 6+/7- 10m
G. Soderin, H Thordarsson (1989) sport/mix?, 2bb
Boulderproblem.

Kajmaanen 5 6m
C. Nilsson, C. Liliedahl

Upp 6ver haligheten. Folj sedan sprickan upp till
Krélande krokodilen.

Kajmani 7- 5m
G. Soderin, O. Séderin (1986)

Rolig takklattnng pé goda grepp.

Klattra fran Kajmaanen 6ver taket i ett litet horn.
Sedan at vanster och vidare ratt upp i Varanen.

Viva espaiia 8
K.Nikumaa mix, 3bb
Liten och torr 7 30m

G. Soderin (1986)

Taket &r kruxet. Sedan féljer anstrangande, men
lattare, sprickklattring i 5 meter. Resten av leden
bjuder pa fin hdrn- och sprickklattring.

Inte nett 8

G. Soderin sport, 5bb
Pojken 7+ 30m
G. Soderin (1987) mix, 3bb
Avslutas ofta i Inte netts ankare.

Tuté 8+

K. Nikumaa sport, 5bb
Krélande krokodilen * 4+ 70m

E. Karlsson, G. Soderin (1976)
Bortsett fran en ovantad "15-meterspromenad” i
mitten sa bestar de forsta tva replangderna mest
av, bitvis luftig, hangelklattring. Man bér ha med
S|g stora kilar.

4

10m
F|n hangel till en bra standplats pa hyllan.
2 4+
Fortséatt traversen forbi en luftig passage till en
hylla. Krala sedan runt hornet till standplats.
3 3+ 25m
Fran en stor tall upp till skiva. Folj hdgra kanten
upp.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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Luftiga Lisa 5 20m

G. Séderin, N. Bylund, S. Packel (1984)

Leden startar vi utsteget till Stor och blaut.
Darifran traverserar man at véanster éver Varanen
och vidare bort il en fin hylla. Frén hyllan féljer
man sprickan som gar snett upp at hdger.

Mixter A2

Marten

Den 6verhéngande véggen till vanster om Stor
och blaut. Rivets, Heads, sma cammar + lite
uppflnnlngsrlkedom

Stor och blaut 6- 25m
G. Soderin

Den stora tydliga kaminen.

Stare Sture ** 7 20m

G. Soderin, J. Wikstrom,
H. Thordarsson (1989)
Ga 6ver det lilla taket i borjan och sedan rakt upp
nagot till vanster om pelaren. Klattra at hoger efter
kruxet. Behdver kompletteringsbultas.

sport?, 2bb

Fikasprickan A2+

Marten

Den tydliga sprickan genom taket till hdger om
Stare Sture. Lite friklattring grad 4 pa utsteget.

Farsen 7
Gudmund Sdéderin, Kari mix
Travers i taket ovanfér fikahyllan.

Hoppande tallen * 6- 20m
G. Soderin, K. Westman (1977)

Upp nagra meter till overhanget och ut till vanster.
Genom en "apliknande” rérelse kan man na ett
grepp en bit ovanfér taket (dar man bér lagga en
kil innan man fortsétter till toppen).
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Studsande granen 5 10m
G. Soderin

Ca 2 meter ovanfor taket pa Hoppande tallen
traverserar man at vanster till ett hérn. Félj hornet
till toppen.

Jurassic cliffhanger 6-
O. Soderin mix, 3bb
Ateln 5? 17m

G. Sdderin, L. Hjalmars

Ett nyckelgrepp har lossnat sedan
originalbestigningen. Létt klattring upp till en
markant spricka som bdrjar ovanfoér ett tak. Folj
sprickan ett par meter till ett litet tak. Upp ver
taket och vidare till toppen.

Alfons tak 5+ 10m
G. Soderin R

Startar ca 5 meter till hdger om Ateln.

Utsteg pa Alfons tak 5+

Orn, Marten sport

Variant pa utsteg till hdger ovan taket.
Géddede ede 5+ 15m
M. Ellingsson (1990)

Pelaren till vanster om Lederleppen.
Lederleppen 4+ 15m
G. Séderin (1985)

Det tydliga hornet.

Utan vidare 5+ 15m

G. Soderin. D. Bell (1985)

Borja med att klattra ett brant horn nagra meter till
héger om Lederleppen. Ga sedan ut pa hyllan till
vanster. Fortsatt darefter lite till hdger och upp.
Folj ryggen och avsluta med ett litet horn.

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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Vita Vaggen
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vi3 vi4 v15 vi16 v17 v18

Denna vagg hor ihop med Lilla berget. Den begransas uppat av bl.a. Fikahyllan
och stigen upp till denna. Vaggen utmérks av ljus klippa (kvarsit) och ganska fa
markanta formationer. Vaggklattringen med viss assistans av tunna sprickor

dominerar. Klippan blir brantare i sin nedre hogra del och hér finns ocksa de
svaraste lederna.

vl Mental kalops 5- 11m

v6 Dammiga strutsen ** 5- 17m
H. Lundemark (1989) C. Liliendahl, C. Nilsson (1979) trad
Denna klassiker ar den vanstra av de tva tydligast
v2 Varglaven 5 12m framtradande linjerna pa Vita Vaggen. Bérja med
R. Olsson, C. Nilsson (1979) . . att klattra upp ver taket. Folj sedan sprickan hela
Foélj den tunna sprickan. Kruxet ar en liten végen upp.
balansakt. Insteget kréver viss eftertanke. Misslyckas man
. med insteget kan man traversera in fran véanster
v3 Hjorten 20m

ovanfor kruxen via en ramp. Dérefter aterstar

H. Thordarsson, C. Astrand (1984) trivsam och vélsakrad 4- klattring.

Klattra ratt uppfér vadggen mot en svagt rundad
nisch. Fortsatt upp i den och vidare till Fikahyllan. v7

v4 Svanen 3 16m
O. Soderin, D. Bell (1978)
Nagot svarsakrad nyborjarled.
Véaggklattra upp till en spricka. F6lj denna rakt upp
till en ramp. Fortsatt till héger pa rampen och goér v8
samma utsteg som Dammiga strutsen.

Albatrossen * 5- 25m
K. Westman, G. Soderin

Samma insteg som Dammiga strutsen, men direkt
efter taken traverserar man at hoger ca 6 meter.
Dérefter fortsatter man rakt upp i sprickan.

Glasstruten 5- 40m
G. Soderin, S-E. Brevik

Samma insteg som Dammiga strutsen, men direkt
efter taken traverserar man at héger anda bort till
Talgoxen.

v5 Lige ) 5+
E. Séderin, O. Séderin
Krux i starten, lattare sedan.

15m

v9 Ritt Over 5+ 15m
H. Lundvall, P-E. Lundvall (1986)
© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
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v13 Skarven 7

vi4

vi5

vi6é

v10 Flyttstracket 6-

G. Soéderin
Borja i nischen. Passera 6verhanget och upp till
traversen pa Albatrossen.

vi1 Kladstrecket 6+

G. Soderin (1989)
Instegsvariant till Flyttstrdcket.

vi2 Brant och tunn 6

D. Bidner (1985)

15m
G. Soderin (1987)
Starta négot till héger om Brant och tunn Klattra
sedan snett upp at hoger forbi tva borrbultar.
Kruxet finns langst upp pa den branta vaggen.
Resten av leden &r avsevart lattare.

Broilern 6 15m
G. Soderin, O. Séderin
Folj den tunna sprickan. Svarare dn man tror.

Pippin 6+ 12m
G. Soderin, M. Sundberg (1988)

Pelaren till héger om Broilern. Lattare om man
drar sig at vanster.

Talgoxen 6- 15m
G. Soderin, S. Sollander, D. Sollander

F6lj den tunna sprickan till hoger om Broilern. Ga
sedan i en bage till hger om en gran. Fortsatt
dérefter rakt upp.

vi7 Varfér 4-

vi8

v19

v20

v21

v22

15m
S-E. Brevik, K-J. Olofsson (1983)
Leden startar vid Sopa Zeke. Traversera vénster

pa en ramp. Fortsatt sedan upp i hérnet och 6l
det till toppen.

Sopa Zeke 5- 40m
G. Soderin, S. Sollander, D. Sollander

Leden borjar ett stycke upp till héger pa en hylla
vid tva omkullfallna trad. Klattra de liggande
hérnen och sa Gver ett par hyllor och upp i ett
brant hdrn med en tunn spricka till héger (krux).
F6lj sedan sprickan upp.

Klatter Petter 5+
Marten sport
Klettern fiir alle 6
Marten sport
Klatterkalas 6+
Marten sport
Hin hale 6-
Marten

Ute pa plattan langst till hoger.

Film 2-Vaggen
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Film 2-vaggen

Film 2-vaggen ligger ca 60m snett ner till h6ger om Lilla berget. Vaggen ar 12m
hdg och 20m bred. Namnet kommer av att nagon okénd "vandal” skrivit "Film 2”
med stora bokstaver pa vaggen.

x-~@_-%§§§§
- __x_@,___»_______

_____7__><‘_~__®________~

f4
f1  Paddan pokar 7 f7 Balla lajkor 6+
G. Soderin 2bb, sport Gudmund Séderin 3bb, sport?
f2 Grodan boll 7 f8 Samovarer 6?
G. Sdderin 2bb, mix? G. Soderin 3bb, sport?
f3 Enoks 6vertag * 6 12m f9 Teachers special 5- 10m
G. Sdderin (1982) 1bb, mix C. Astrand, D. Bell trad
Klattra hérnet i hdgra delen av vaggen och upp till
f4 Barken orkar 8- en hylla. Fran denna kan man antingen fortsatta
G. Soderin ) 5bb, sport sprickan rakt uppe eller ga ndgon meter at vanster
Alternativt insteg och utsteg till Orkaborka. och upp éver vaggen.
f5 Orkabarko 7+ 10m 10 Wet wet wet 4
G. Sdderin, H. Thordarsson (1987) 3bb, sport Gudmund m.fl. trad
. Kort horn till héger om Teachers special.
f6 Vladivostock 8- 9 P
G. Soderin 4bb, sport

Glomda Vaggen

Véaggen &r sa h6g som 50m pa hogsta stéllet och klippan &r av god kvalitet.

gl Lenin 5 30m g2 Kapritjosa 4- 30m

0. Soderin, G. Séderin, P. Nilsson (1984) G. Soderin, Thomas Nilsson (1984)

Leden startar nagot till vanster om vaggens hogsta Ga dver hyllan ‘med dragning at hoger till nasta

punkt vid en stor gran. Klattra de stora skivorna vagg. Klattra pa goda grepp rakt upp till toppen.

och hérnet. Fortsatt at vanster ca 20m till en stor .

hylla. g3 Sandinista 4 15m
O. Séderin, P. Nilsson (1984)
Klattra sprickan och flaken till héger om Kapritjosa.
Avsluta med en delikat friktionsplatta till toppen.

OBS! Klatterforbud pa Gldmda Vaggen var och sommar till 15/7.
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Véaggen i Skogen

Véggen i skogen har en nord och en sydvagg. Skissen nedan ar pa sydvaggen.
Sydvaggen har ett Oppet lage vilket gor att den torkar snabbt. Klattringen ar
framst vaggklattring pa lister men aven sprickklattring férekommer. Det ar uppsatt
gangrep bade uppe pa toppen av klippan och nedanfér klippan for att underlatta

anmarschen.
Véagbeskrivning

Underifran. Ga upp mot Frassehytta svang hoger vid kraftledningen och f6lj den
ca 150m. P3a vanster sida av vaggen sitter ett rep for att underlatta uppstigning till
hyllan. Om man kommer uppifran ga forbi Film 2-vAggen svang hdger och snart

ar man vid toppen av véaggen.

Stig till Film 2-vaggen

™~ Gangrep
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ep for uppstigning
till hyllan

© Ostersunds klatterklubb, Erik Kuiper
24 Tillatet att kopiera foraren for privat och ickekommersiellt bruk.




Sydvéaggen

Jag ar oséker pa matchningen mellan led och dess plats pa skissen s var

beredd pa att det kan finnas fel har.

i1 Andre J6kul * 7-
Gudmund, Marten, AT Arnasson 6bb, sport
Leden behdver ett toppankare .

i2  Svilj huvet ** 6 15m
M.Hellberg, E. Wadman (1989) 7bb, sport

i3 Solo 7
Kari, Gudmund 7bb, sport
Gemensamt toppankare med Svélj huvet.

i4 Redundans *** 7
M. Hellberg, C. Molund (1989) trad

Folj de tva parallella spriclorna upp till ett tak. Dar
kan man ga bade till vanster och héger. Om man
ar kort ar det lattare till hoger. Lite tunt sakrad.

i5 Zeunerts réd ** 7
Kari, Gudmund 8bb, sport
Kan bli en klassiker.

i6 Heddna 7+

Gudmund, H Thordarsson, AT Arnasson 1bb, mix
Startar i den tunna sprickan.

i7  Tummen upp 7-
Gudmund, Daniel, Marten 3bb, mix?
Information saknas. Startar till véanster om skra
sprickan pa& Sprickan.

i8 Hak i hédlinen 8-
Gudmund 2bb, mix
Variant av Sprickan.
i9 Sprickan *** 7 20m
G. Soderin, |. Brolén (1982) trad
Naturligt sdkrad. En blivande klassiker .
Nordvaggen
Martens liberhang 8-
Kari trad
Aréten langst till vanster pa vaggen. Daligt sékrad.
Rallar ros 6
Gudmund, Ormn sport
Till héger om Martens tberhang.
Great lake flake 6 10m
M. Ellingsson, M. Hellberg (1992)
Slata vaggen 7-
Gudmund sp!

ort
Mellan Great lake flake och Hejsan hoppsan.

Hejsan hoppsan 7-
M. Ellingsson, G. Séderin, A-T. Arnsson. K. Nikumaa, M.
Ekstrém (1992)

Det finns nagra leder innan man kommer upp pa
hyllan (fran vanster till hdger).

Aquaminerale 7+
Gudmund, Kari sport
Langst till vanster pa vaggen
Guinees 6+
Marten, Gudmund, Stefan S mix
Till héger om Aquaminerale.

Gravol 6
Fredrik Westberg sport

Langst till héger precis dar man kliver upp (vanster
om den risiga sprickan)

Mullah 5/5+

Kaj Soderin

Den hogra tvargaende sprickan som bérjar precis
déar man kliver upp pa hyllan via de fasta repen.

Féljande leder vet jag inte var de ligger pa
véggen.

Okad tillgénglighet ** 6+ 15m
M. Hellberg, M. Blixt (1989)

Starta nagot till hdger om sprickans lodlinje.
Klattra nagra meter. Traversera sedan at vanster
for att na sprickan. Déarefter rakt upp med dragning
at hoger.

Klipptid 7-
Gudmund, Kari sport
Till héger om Okad tillgénglighet.
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Goémda Vaggen

Klippan ar mycket lik hard sandsten och ar sprickrik, vilket skiljer den fran 6vriga
vaggar pa Stuguberget. Har bjuds alltsa pa hégklassig och valsékrad
sprickklattring. Och aven fin, men svarsakrad vaggklattring.

Klippan nas lattast genom att man fran lagerplatsen gor dsterut ner till
villaomradet. Dar foéljer man den 6vre gatan. Dar gatan viker av ner mot byn gar

man réatt upp i skogen mot klippan.

61 Diggelo diggelej 5+ 10m 65
H. Thordarsson, G. Soderin (1984)
Sprickan som lutar mycket at véanster langst upp
till vanster pa vaggen.

62 Vandrande viljor 4 8m .
G. Soderin (1984) X 66
Den svaga inbuktningen nagra meter till h6ger om
Diggelo diggelej.
63 Sega simpan 5+ 9m
G. Soderin, H. Thordarsson (1984)
Tunn spricka. 67
64 Bill och Bull 4 12m

G. Soderin (1984)

Leden borjar bakom en gran vid en skiva som star
pa marken. Klattra skivan. Fortsatt sedan at
vanster och félj den tunna sprickan &nda upp.

69 510(61] 612

Py

613 614{1&515 616

Knoll och Tott 4 10m
G. Soderin, Thomas Nilsson (1984)

Leden startar pa samma stélle som Bill och Bull,
men gar istallet rakt upp i hérnet och den stérre
sprickan.

Premiérleden 4+ 30m
C. Astrand, Thomas Nilsson (1984)

Leden startar i ett markant hérn. Traversera sedan
at vanster for att na néasta tydliga horn. Folj det till
toppen.

Mandagsborsen 5+ 30m
G. Séderin, L. Cronlund (1984)

Ca 15 meter till hger om vinkeln pa vaggen syns
ett horn ute pa en kant. Klattra den korta vaggen
upp till kanten och hérnet. Fortséatt upp i hérnet till
hyllan. Fran ungefar mitt pa hyllan klattrar man
vidare i en svagt utbildad rénna upp till ett block.
Ga nagot till hbger och darefter rakt upp till
toppen.

© Ostersunds kléatterklubb, Erik Kuiper
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68 Hylands hérna 6 30m
G. Séderin, P. Asbjornsson, L. Hjalmars (1983)
Starta i det storsta och tydligaste hérnet pé hela
véaggen. Den hégra véggen pa hérnet har fin
gulaktig klippa. Efter nagra meter i hornet gar man
at vanster for att undvika 6verhanget och sedan
rakt upp till hyllan. Fortsatt fran hogra kanten av
hyllan uppfor en kort vagg och sedan vidare ut pa
den svage, men tydliga ryggen anda upp.

69 Ledmotivet 5+ 30m
L. Granqvist, N. Bjornerstedt (1984)
Klattra hérnet och avsluta med den fina sprickan
ut till vanster.

610 Vi féréldrar ** 6- 25m
H. Thordarsson, G. Soderin (1984)
Starta i hérnet langst till hdger och f6lj det mot
taket. Sista biten upp till taket &r nagot svarsakrad.
Traversera nagot at hoger under taket. Klattra 6ver
taket med en vild spreisning pa goda grepp.
Fortsétt vidare mot toppen.

611 Levande livet ** 6 15m
G. Soderin, H. Thordarsson, L. Cronlund (1984)
Borja i en ranna till hoger om en tydlig spricka.
Klattra rannan nagra meter. Folj sedan en markant
spricka at vanster. Runda en bulle och fortsatt
sedan rakt upp till den lilla hyllan under hérnet.
Folj hornet. Dar Hornet viker av at hoger 6gr men
en kort travers at hoger for att na sprickan. Folj
sedan sprickan anda upp.

612 Alice Babs ** 6 15m
G. Soderin, L. Cronlund (1984)
Borja i den tydliga sprickan. Folj den rétt upp till
6verhénget. Klattra 6verhanget med bra fingerjam
i den tunna sprickan. Ga sedan at vanster under
nasta éverhang och vidare upp for att na den fina
sprickan vilken leder till hyllan.

613 Lill-Babs ** 5+ 15m
G. Sdoderin, L. Hjalmars, P. Asbjt')rnsson (1983)
Leden startar mitt pa vaggen och foljer den
bredaste sprickan upp. Borja med att klattra upp
till ett hal med undergrepp. Fortsatt nagot at hoger
och klattra sedan ut pa vaggen till vanster om
sprickan. Fortsatt sedan rakt upp och ga ini en fin
lay-back upp till en liten hylla. Folj den fina
jamsprickan anda upp.

614 Direkta Lill-Babs 6+ 10m
G. Séderin (1984)
Klattra den tunna fina sprickan tills den &r slut.
Fortsétt rakt upp pa daliga grepp till
utstegssprickan pa Lill-Babs. Leden blir lattare om
man tar hjélp av Lill-Babs innan utstegssprickan.

615 Hasse Tellemar ** 6- 12m
L. Cronlund (1984)
Klattra det markanta flaket tills det tar slut. Ga at
vanster pa fina grepp. Mantla upp pa greppen och
fortséatt ratt upp over véaggen till hyllan.

616 Ring sa spelar vi * 6- 12m
G. Soderin, L. Cronlund, H. Thordarsson (1984)
Klattra tak- och hornformationerna langst till hoger
pé véggen. Dér de slutar gar man at vanster och
uppat i tunna, men tydliga, sprickor.

617 Stuprénnan 4+ 10m
G. Soderin (1984)
Den tydliga rannan pa vaggen ovanfor
standplatshyllan for Lill-Babs.

618 El camino 4 15m
G. Soderin (1984)
Over plattan och upp i kaminen.

OBS! Klatterforbud pa Gomda Vaggen var och sommar till 15/7.
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